
 
 

MODRÉ 
ODDĚLENÍ: 
Justýna 
Hofmannová 

7.30 –  
8.30 

8.30 – 
8.45 

8.45 –  
9.00 

9.00 –  
10.00 

10.00 –  
11.30 

11.30 –  
12.00 

12.00 –  
12.30 

12.30 –  
14.15 

PONDĚLÍ VOLNÉ HRY/ 
INDIVIDUÁLNÍ 
A SKUPINOVÁ 

PRÁCE 

SVAČINA RANNÍ KRUH ŘÍZENÉ ČINNOSTI POBYT VENKU/ NÁMĚTOVÉ HRY V 
CENTRECH 

 

OBĚD PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 

ÚTERÝ VOLNÉ HRY/ 
INDIVIDUÁLNÍ 
A SKUPINOVÁ 

PRÁCE 

SVAČINA RANNÍ KRUH ŘÍZENÉ ČINNOSTI POBYT VENKU/ NÁMĚTOVÉ HRY V 
CENTRECH  

OBĚD PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 

STŘEDA VOLNÉ HRY/ 
INDIVIDUÁLNÍ 
A SKUPINOVÁ 

PRÁCE 

SVAČINA RANNÍ KRUH ŘÍZENÉ ČINNOSTI OD 10.45 ANGLIČTINA 
SOUSTRUŽNÍKOVÁ 

OBĚD PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 

LOGOPEDIE/POBYT VENKU/ 
SKUPINOVÁ PRÁCE 

ČTVRTEK VOLNÉ HRY/ 
INDIVIDUÁLNÍ 
A SKUPINOVÁ 

PRÁCE 

SVAČINA RANNÍ KRUH ŘÍZENÉ ČINNOSTI POBYT VENKU/ NÁMĚTOVÉ HRY 
V CENTRECH 

OBĚD PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 

PÁTEK VOLNÉ HRY/ 
INDIVIDUÁLNÍ 
A SKUPINOVÁ 

PRÁCE 

SVAČINA RANNÍ KRUH ŘÍZENÉ ČINNOSTI OD 10.45 ANGLIČTINA 
SOUSTRUŽNÍKOVÁ 

OBĚD PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 

LOGOPEDIE/POBYT VENKU 

 

  



 
MODRÉ 
ODDĚLENÍ 
DVOULETÍ: 
Alena 
Gabryšová 

7.30 –  
8.30 

8.30 – 
9.00 

9.00 –  
9.30 

9.30 –  
10.15 

10.15 –  
11.15 

11.15 –  
12.00 

12.00 –  
12.30 

12.30 –  
14.15 

PONDĚLÍ VOLNÉ HRY DLE 
NABÍDKY/ 

UPEVŇOVÁNÍ 
PRAVIDEL CHOVÁNÍ 

NÁCVIK 
HYGIENY 
SVAČINA 

RANNÍ KRUH: 
říkadla a 
písničky 

s pohybem, hry 

ŘÍZENÉ ČINNOSTI: 
výtvarné a 
pracovní/ 

skládačky, puzzle, 
motorické 

NÁCVIK OBLÉKÁNÍ A 
POBYT VENKU/ VOLNÉ 

HRY DLE NABÍDKY 
 

NÁCVIK 
HYGIENY 

OBĚD 
„večerníček“ 

PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 
(četba 

pohádky) 

ÚTERÝ VOLNÉ HRY DLE 
NABÍDKY/ 

UPEVŇOVÁNÍ 
PRAVIDEL CHOVÁNÍ 

NÁCVIK 
HYGIENY 
SVAČINA 

RANNÍ KRUH: 
říkadla a 
písničky 

s pohybem, hry 

ŘÍZENÉ ČINNOSTI: 
výtvarné a 
pracovní/ 

skládačky, puzzle, 
motorické 

NÁCVIK OBLÉKÁNÍ A 
POBYT VENKU/ VOLNÉ 

HRY DLE NABÍDKY 

NÁCVIK 
HYGIENY 

OBĚD 
„večerníček“ 

PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 
(četba 

pohádky) 

STŘEDA VOLNÉ HRY DLE 
NABÍDKY/ 

UPEVŇOVÁNÍ 
PRAVIDEL CHOVÁNÍ 

NÁCVIK 
HYGIENY 
SVAČINA 

RANNÍ KRUH: 
říkadla a 
písničky 

s pohybem, hry 

ŘÍZENÉ ČINNOSTI: 
výtvarné a 
pracovní/ 

skládačky, puzzle, 
motorické 

NÁCVIK OBLÉKÁNÍ A 
POBYT VENKU/ VOLNÉ 
HRY DLE NABÍDKY 

NÁCVIK 
HYGIENY 

OBĚD 
„večerníček“ 

PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 
(četba 

pohádky) 

ČTVRTEK VOLNÉ HRY DLE 
NABÍDKY/ 

UPEVŇOVÁNÍ 
PRAVIDEL CHOVÁNÍ 

NÁCVIK 
HYGIENY 
SVAČINA 

RANNÍ KRUH: 
říkadla a 
písničky 

s pohybem, hry 

ŘÍZENÉ ČINNOSTI: 
výtvarné a 
pracovní/ 

skládačky, puzzle, 
motorické 

NÁCVIK OBLÉKÁNÍ A 
POBYT VENKU/ VOLNÉ 

HRY DLE NABÍDKY 

NÁCVIK 
HYGIENY 

OBĚD 
„večerníček“ 

PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 
(četba 

pohádky) 

PÁTEK VOLNÉ HRY DLE 
NABÍDKY/ 

UPEVŇOVÁNÍ 
PRAVIDEL CHOVÁNÍ 

NÁCVIK 
HYGIENY 
SVAČINA 

RANNÍ KRUH: 
říkadla a 
písničky 

s pohybem, hry 

ŘÍZENÉ ČINNOSTI: 
výtvarné a 
pracovní/ 

skládačky, puzzle, 
motorické 

NÁCVIK OBLÉKÁNÍ A 
POBYT VENKU/ VOLNÉ 

HRY DLE NABÍDKY 

NÁCVIK 
HYGIENY 

OBĚD 
„večerníček“ 

PŘÍPRAVA 
NA SPÁNEK 

SPÁNEK 
(četba 

pohádky) 

 


