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Provozni ¥ad Univerzitni matefské $koly VSB-TUO

I. Udaje o zafizeni

Nazev 3koly: Univerzitni matefska $kola VSB-TUO
Zrizovatel: Vysoka Skola bariska — Technickd univerzita Ostrava

Pravni forma: Skolska prdvnickd osoba

IC: 01 827 481

Reditelka: Mgr. Vlasta Tobolikova

Adresa: 17. listopadu 15/2172, Ostrava-Poruba 708 33

Telefon feditelna: +420 597 327 390

Telefon zelené oddéleni:  +420 597 327 391

Telefon modré oddéleni:  +420 597 327 392

Telefon Zluté oddéleni: +420 597 327 393

Telefon zahrada: +420 597 327 399

Telefon kuchyné: +420 733 467 892

Telefon Mgr. Vlasta Tobolikova, feditelka: 731 517 947

E-mail: skolka.vsb@gmail.com
vlasta.tobolikova@vsb.cz

Webové stranky: www.vsb.cz/skolka

Il. Rezimové pozadavky

Provozni doba 06:30-17:30
Prichod déti 06:30 - 08:15
Odchod déti po obédé 12:05-12:25

Odchod déti odpoledne 14:45-17:30




B A
UNIVERTITNT MATERSK A
%sxom VSB-TU0

Denni program:

06:30 -08:15 Pfichod déti, volné hry

08:15 - 08:45 Ranni kruh

08:45 - 09:15 Svadina

09:15-10:15 Dopoledni program

10:15-11:30 Pobyt venku/ vyuka anglictiny
11:30-12:00 Obéd

12:15-14:15 Odpoledni spanek nebo relaxaéni aktivity
14:15 - 14:45 Svadina

14:45-17:30 Odpoledni program, volné hry, pobyt venku
Krouzky:

pondéli 14.45-15.30; modré oddéleni

Sportovni ¢innosti I.

pondéli 14.45-15.30; zluté oddéleni

Vareni

Utery 14.45-15.30; modré oddéleni

Sportovni ¢innosti Il.

Utery 14.45-15.30; zluté oddéleni

Vytvarné ¢innosti I.

stfeda 14.45-15.30; zelené oddéleni

Montessori krouzek

Ctvrtek 14.45-15.30; zluté oddéleni stfeda 14.45-15.30; modré oddéleni

Vytvarné ¢innosti Il. Hudebné-dramatické ¢innosti I.

Pohybové aktivity: zarazeny v pribéhu dne. Kazdodenné ranni rozcvi¢ka. Pokud to
rozptylové podminky dovoli, minimalné jednou denné déti pobyvaji na zahradé, pfipadné se
jdou projit po okoli.

Pohyb déti po budové skolky:

Déti vstupuji do materské skoly a odchdzeji z materské Skoly se zakonnym zdstupcem nebo
povérenou osobou a v jejich doprovodu se zdrazZuji i v Satné.

Béhem pobytu v materské Skole setrvavaji v hernach, kde je s nimi pritomen vzdy alespon
jeden dospély. Na WC a do umyvarny mohou déti chodit samy, se sebeobsluhou détem
mladSim tfi let pomaha asistentka ucitelky. Do kuchyné maji déti pristup zakdzan s vyjimkou
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krouzku vareni, kdy sem vstupuji pouze v doprovodu lektorky. K previékani déti vyuzivaji
prostor Saten, kde se pohybuji vidy v doprovodu dospélé osoby. Pokud se déti previékaji
hromadné, vzdy jim asistuje minimalné jeden dospély.

Détem je pfisné zakdzano se bez doprovodu pohybovat mimo prostor herny, WC a
umyvarny, tzn. ve spojovacich chodbach, ve vstupu a v zazemi ucitel(. Vstupni dvefe do
Skolky se po vétSinu dne zamykaji a jsou ovladany prostrednictvim zvonku a telefon(
umisténych v hernach.

Pobyt venku

Zahrada je celorocné vyuzivana k pobytu venku. Zelen je udrZovana a travnik sekan podle
potieby. Za uklid a Cistotu zahrady v souladu s provoznim fddem zahrady odpovidaji uditelé,
ktefi pfipadné problémy ohlasuji feditelce Skoly, které je dale fesi se zfizovatelem.

Piskovisté jsou zakryta krytem. Pfi pfichodu déti na zahradu, sundaji ucitelé kryt. Kazdy
ucitel, ktery opousti zahradu, je odpovédny za uklid zahrady a za prikryti piskovisté. Déti si
po sobé hracky uklizeji pod dozorem ucitele dané skupiny. Za fadné uklizeni a uskladnéni
hracek je zodpovédny dany vyuéujici.

Hraci prvky jsou rozmistény ve dvou sektorech. Détem je dovoleno vyuZivat téchto
zahradnich objektl: 2 piskovisté, 2 hraci véZze se skluzavkou a s domeckem, 2 sedackové
houpacky, 2 dvojhoupacky, 2 pruzinové houpacky a kladinka, tfi détské domecky, kolotoc,
prohazovadlo, vrbovy tunel pouze tehdy, je-li vkazdém sektoru pfitomen alespon jeden
ucitel. Pokud pocet ucitelll neodpovidd poctu sektord, jsou ucitelé povinni informovat déti o
tom, které mohou vyuzivat a které ne.

Délka pobytu venku je zavisla na pocasi — pobyt venku se nedoporucuje pfi silném vétru,
mrazu
-10 °C, desti, mlze, znecisténém ovzdusi na stupni 3, pfi stupni 2 pouze na omezenou dobu.

Zpusob vyuZiti pobytu venku: spontanni hry, pfipadné hry pfipravené uciteli.

Sledovani vyukovych programi na PC
Dle potfeby, neni pevné stanoveno. Sledovani kratkych pfibéhu na PC, a vyuzivani
interaktivnich program, zejména v anglictiné, jako soucdst vyuky.

Odpocinek, spanek

12:15 — 14:15 pouze déti, jejichZ rodice si preji, aby chodily spat. Ke spani jsou vyhrazeny
modré a zelené oddéleni. Déti poslouchaji audio pohdadku, relaxacni hudbu, pfibéh pred
spanim, anebo détem ucitelé Ctou knihu. Déti, které do 13:30 neusnou, popf. vyrazné rusi
ostatni, odchdzeji do zlutého oddéleni, kde jsou nespici déti.

Lehatka a lGzkoviny

Déti spi na lehatkach, ktera pfipravuje pred spanim a uklizi pfed odpolednimi aktivitami
ucitelka spolu s asistentkou ucitelky (viz provozni fady jednotlivych oddéleni). Kazdé dité ma
své lehatko, svUj kontejner na véci a misto na lGZkoviny oznaceno znackou. Déti se po spani
previéknou zpét do svého obleceni.
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Kazdy patek asistentka ucitele da pyzama déti do prihradek, ve kterych si déti nechdvaji své
obleceni. Rodice jsou odpovédni za vypradni pyzama a za pfineseni Cistého pyZzama kazdé
pondéli.

Za vyménu ltzkovin kazdé 3 tydny je zodpovédna pani pradlena, ktera lGzkoviny také pere,
opravuje a zehli.

Stravovani

Jidlo je dovaZzeno na zakladé smlouvy se $kolni jidelnou p¥i ZS Kpt. Vajdy v Ostravé — Zabrehu
v nddobdach uréenych pro prevoz jidla. Jidlo vyddva pomocna kucharka, serviruji ho vzhledem
k drovni sebeobsluhy déti ucitelé a asistenti ucitele.

08:45 —09:15 svacina
11:30-12:05 obéd
14:15 - 14:45 svacina

Pitny rezim maji déti zajiStény od 6:30 do 17:30. V kazdé tfidé se nachazi termonadoby
s ¢ajem, dzbanek s vodou, k jidlu jsou dale podavany mléko, kakao, bila kadva, redéné 100%
dzusy. Déti piji podle potieby (ucitelka pobizi déti, které pit zapominaji).

Piti pfipravuje kazdy den pomocna kucharka podle jidelnicku a v pribéhu dne je dopliiuje.

Zpusob nakladani s pradlem:

Vymeéna pradla: IGzkoviny — 1x za 21 dni

Rucniky — 1x tydné (patek)

PyZama — 1x tydné si déti berou dom( vyprat

Cisténi kobercli — vysavanim kazdy den, mokré dle potieby, zdvazné 1x roéné
(VSe podle potreby castéji).

ZptGsob manipulace s pradlem: Cisté pradlo je skladovdno v ¢&istych, pravidelné
desinfikovanych skfinich ve skladu lehatek. PouzZité pradlo je odnaseno do pradelny, kde je
vyprano a ususeno.

Zpracovano dne: 28. 8. 2014
Schvaleno na pedagogické radé dne 1. 9. 2014
Pfedpis nabyva platnosti: 1. 9. 2014

Mgr. Vlasta Tobolikova, Feditelka UMS



